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Kooperationen mit : 
 

 dem Ästhetik-Centrum für plastisch-ästhe-
tische Chirurgie Dr. med. Ioannes 
Koutses und Dr. Werntgen 

 der H-Praxis für plastische und ästhetische 
Chirugie Fr. Dr. med. Simone Hellmann 

 den Kliniken der Stadt Köln, Brustzentrum 
Köln-Holweide, Privatdozent Dr. med. 
Warm (Chefarzt) 

 mit der Gynäkologin Fr. Dr. med. S. von 
Heyden  

 Frau Dr. med. Barbara Fervers-Lippmann 

Referenzen von 

Frau Dr. med. Barbara Fervers-Lippmann 

Des Weiteren ist Kirsten Clärding Mitglied im 
Medical Accompany Circle 
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www.kosmetik-claerding.de 
 

 
 

 
 

 
 
 

Wir freuen uns auf Ihren Besuch! 
 

 

 

Kosmetik Institut  
Kirsten Clärding 

Permanent Make Up  Areola Pigmentierung  
Kosmetik  Maniküre  Pediküre   

Wachsbehandlungen  Druckluftmassagen 
 
 
 

 

Kosmetische Behandlungen nach Maria Galland 
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Nur für Sie 
Profi Permanent Make Up 

 

 

 

Seit mehr als 30 Jahren arbeiten wir im Profi-Be-
reich mit Permanent Make Up. Für ein perfektes Er-
gebnis ist das geschulte Auge sowie hygienisches 
akkurates Arbeiten mit besten Produkten ein wichti-
ges Muss.Hierbei werden Farbpigmente 0,4 mm in 
die obersten Hautschichten eingebracht.  
Es wird nicht nur im Bereich der Verschönerung ein-
gesetzt, sondern auch zur Kaschierung von Narben 
u.a. nach Operationen. Hier arbeiten wir eng mit 
dem Ästhetik-Centrum für plastisch ästhetische Chi-
rugie Dr. med. Ioannes Koutses zusammen. 

Augenbrauen (ab 450 €) 

Lidstrich oben/unten (ab 390 €) 

Lippenkonturen (ab 850 €) 

Narbenbehandlung nach Schönheits- 
korrekturen (Preis nach Absprache) 

 

 

Maniküre / Pediküre 

Gönnen Sie Ihren Händen/Füßen mal eine Auszeit. 
Wir bieten Maniküre und Pediküre mit und ohne 
Lack sowie mit UV Gel. 

Maniküre ohne Lack (40 €) 

Maniküre mit Lack (45 €) 

Pediküre ohne Lack (45 €) 

Pediküre mit Lack (50 €) 

Pediküre mit UV-Lack (70 €) 
 

Kosmetische Behandlung nach Maria Galland 

Unser Gesicht, der Spiegel der Seele. Unsere Be-
handlungen zielen neben einer intensiven Pflege 
von Gesicht, Hals und Dekolleté vor allem auf Ihr 
allgemeines Wohlbefinden ab. Vor jeder Behand-
lung führen wir eine Analyse der Hautbeschaffen-
heit durch, damit Ihr Gesicht auch genau die Pflege 
erhält, die es benötigt. 

Verschiedene Verwöhnangebote (89 € bis 169 €) 

Augenbrauen färben (15 €) 

Wimpern färben (15 €) 

 

 

 

 

 

Areola Pigmentierung 

Nach Brustoperationen wird bei der Brustwarze 
(Areola oder auch Mamille genannt) ein natürlich 
wirkender Hof pigmentiert. Der Farbton wird dem 
Idealbild angeglichen. 
Durch leichtes Schattieren erreicht man annähernd 
einen Echtheitseffekt der dargestellten Brustwarze. 
Seit Jahren arbeiten wir auf diesem Gebiet mit dem 
Brustzentrum Köln-Holweide zusammen, um 
Frauen z.B. nach einem Brustwiederaufbau mit der 
Areola Pigmentierung die nötige Sicherheit und das 
Wohlbefinden wiederzugeben. 

Lassen Sie sich von uns professionell beraten! 

Speziell für den Mann 

Wir bieten eine Vielzahl von Verwöhnprogrammen 
ausgerichtet auf Ihren Hauttyp. Sprechen Sie uns 
an und lassen Sie sich überraschen! 

Wachsbehandlungen 

Wir nehmen Wachsbehandlungen sowohl für 
Frauen als auch für Männer vor. Unser Angebot um-
fasst folgende Bereiche: 

Oberlippe (ab 22 €) 

Arme (ab 25 €) 

Beine (ab 45 €) 

Achseln (ab 25 €) 

Rücken (ab 45 €) 

 

Druckluftmassagen 

Ob durch genetische Vererbung oder sonstige Um-
stände, Cellulite/Orangenhaut ist weit verbreitet bei 
Frauen jeden Alters. Es entstehen unschöne Dellen, 
eine schlaffe und wellige Haut an Oberschenkel und 
Po.  Gönnen Sie sich mit Slimyonik das Glück einer 
wohltuenden Körperbehandlung.  

Cellulite und Fettreduktion (ca. 45 Min.) 

Cellulite (ca. 35 Min.) – auch als Schnupperprogramm 

Cavitation (ca. 45 Min.) 

Sportmassage (ca. 56 Min.) 

Relaxmassage (ca. 58 Min.) 

Lymphmassage (ca. 55 Min.) 

10er Abo-Karte mit 1 Gratisbehandlung 490 € 

 

 

 

 


